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Patientkort 

 ZADENVI (denosumab) 
 

Vigtig information om din behandling med Zadenvi (denosumab) 

Læs dette kort omhyggeligt før og under din behandling 

 

      Hvad er Zadenvi, og hvorfor får du det? 

Din læge har anbefalet denosumab til behandling af osteoporose og knogletab. Disse tilstande gør 

knoglerne tyndere og svagere, hvilket øger risikoen for brud. 

 

    Vigtig sikkerhedsinformation: Kæbeosteonekrose (ONJ) 

En sjælden bivirkning kaldet kæbeosteonekrose (ONJ) – knogledød i kæben – kan forekomme (op 

til 1 ud af 1.000 patienter) hos patienter i behandling med denosumab mod osteoporose. ONJ kan 

også opstå efter behandlingen er stoppet. 

Det er vigtigt at forebygge ONJ, da det kan være smertefuldt og svært at behandle. For at mindske 

risikoen for at udvikle ONJ, er der nogle forholdsregler, du bør tage. 

   Før du starter behandlingen 

Fortæl din læge eller sygeplejerske, hvis du har problemer med mund eller tænder. Du kan blive 

bedt om at få en tandundersøgelse, især hvis du: 

• Tidligere har fået behandling med bisfosfonater (f.eks. alendronat, zoledronsyre eller 

risedronat). 

• Tager lægemidler der kaldes kortikosteroider (f.eks. prednisolon eller dexamethason) 

• Ryger 

• Har kræft 

• Ikke har været til tandlæge i lang tid 

• Har tand- eller mundproblemer 

    Under behandlingen 

• Oprethold god mundhygiejne og gå til regelmæssige tandeftersyn 

• Informer din tandlæge om, at du er i behandling med denosumab 

• Hvis du bruger tandproteser, skal de sidde korrekt 

• Informér din læge og tandlæge, hvis du skal have tandbehandling eller tandkirurgi (f.eks. 

tandudtrækning) 

• Kontakt straks din læge og tandlæge, hvis du oplever: 

• Løse tænder 

• Smerter eller hævelse i munden 

• Sår der ikke heler 

• Pusflåd fra munden 

Ovenstående kan være tegn på ONJ. 
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     Læs indlægssedlen 

For yderligere information, læs venligst den medfølgende indlægsseddel i din medicinpakke. 

 

 Dette lægemiddel er underlagt supplerende overvågning. Dermed kan der hurtigt tilvejebringes 

nye oplysninger om sikkerheden. Du kan hjælpe ved at indberette alle de bivirkninger, du får.  

Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge, sygeplejerske eller apotekspersonalet. Dette 

gælder også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i indlægssedlen for denosumab. Du eller 

dine pårørende kan også indberette bivirkninger via:  

Lægemiddelstyrelsen 

Axel Heides Gade 1 

2300 København S 

Websted: www.meldenbivirkning.dk 

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om 

sikkerheden om denosumab. 

 

http://www.meldenbivirkning.dk/

